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Roboty budowlane - wymiana instalacji odgromowej budynku mieszkalnego wielorodzinnego
w Lesku ul. Smolki 10 w ramach zadania Modernizacja energetyczna budynkéw Spoldzielni
Mieszkaniowej w Lesku dz. nr 1296/12

Oswiadczenie

Oswiadczam, ze projekt: Instalacji odgromowej budynku mieszkalnego w miejscowosci
Lesko, 38-600 Lesko ul. Smolki 10 dz. nr 1296/12 zostal sporzadzony zgodnie z
obowigzujagcymi normami, przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej ustawy z dnia
07.07.1994r. ,,Prawo Budowlane,, (Dz. U. z 2013 poz. 1409 z pdzniejszymi zmianami) oraz
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25.04.2012r. w sprawie szczegdtowego

zakresu 1 formy projektu budowlanego (Dz. U. poz. 462 z 2012r).

Projektowat:
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1. Instalacja Odgromowa

Ze wzgledu na zagrozenie piorunowe, budynek nalezy wyposazy¢ w instalacje odgromowa.
Ochron¢ odgromowa nalezy wykona¢ poprzez zastosowanie zwodow poziomych niskich,
ktore nalezy utozy¢ na wspornikach betonowych, mocowanych lepikiem bitumicznym. przy
czym odleglo$¢ zwodu od pokrycia dachowego nie moze by¢ mniejsza niz 2 cm. Odleglos¢
mie¢dzy wspornikami w poziomie powinna wynosi¢ max. 0,75 m. Na wszystkich kominach
murowanych 1 metalowych wykona¢ zwody poziome i pionowe, potaczy¢ je z przewodami
odprowadzajacymi. Przewody siatki zwodow prowadzimy na skraju dachu po obwodzie
budynku. Zwody nizszej czesci budynku nalezy przytaczy¢ do przewoddéw odprowadzajacych
czgsci wyzszej za pomoca wspornikdw naprezanych, kabtagkowych. Zwody pionowe i
poziome niskie nalezy potaczy¢ z przewodami odprowadzajagcymi, wszystko to nalezy

wykona¢ drutem stalowym ocynkowanym FeZn fi 8.

Na wysokosci 1,5 m nad powierzchnig terenu zamocowac zlacza kontrolne. Przewody
uziemiajace wykonac¢ z bednarki ocynkowanej FeZn 30x4 mm i potaczy¢ je nieroztaczalnie
przy pomocy spawu z uziomem otokowym oraz chroni¢ od uszkodzen mechanicznych.
Odlegtos¢ przewodow odprowadzajacych od wejs¢ do budynku nie powinna by¢ mniejsza niz

3 m.

Przewody uziemiajace nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznym do wysokosci 1,5

2

m nad ziemig i do glgbokosci 20 cm w ziemi w rurce ochronnej R.O. PCV fi 35 mm# grubo$¢

Scianki min. Smm.

Przed wejsciami do budynku uziom nalezy umiesci¢ w rurze ochronnej R.O. DVK F 50.
Najwigksza dopuszczalna warto$¢ rezystancji wypadkowej uziemienia otokowego obiektu nie

powinna przekracza¢ 10 Q.
2. Odleglos¢ kabli od uziomu piorunochronnego.

Odlegtos¢ kabli od uziomu piorunochronnego nie powinna by¢ mniejsza, niz 1 m. Jezeli
rezystancja uziemienia piorunochronnego jest mniejsza niz 10 Q dopuszcza si¢ zmniejszenie
tej odlegtosci do 0,75 m dla kabli elektroenergetycznych o napigciu znamionowym do 1 kV i
kabli telekomunikacyjnych. Dla kabli o napieciu powyzej 1 kV odlegtos¢ moze byc

zmniejszona do 0,5 m. Jezeli zachowanie wymaganych odstgpdw jest niemozliwe, nalezy w
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miejscu zblizenia utozy¢ przegrode izolacyjna ( niehigroskopijng) o grubosci co najmniej 5
mm ( np. ptyta lub rura winidurowa) tak, aby najmniejsza odlegto$¢ migdzy uziomem a

kablem mierzona w ziemi wokoét przegrody, nie przekraczata 1 m.
3. Sprawdzenia odbiorcze

Instalacja po wykonaniu, a przed przekazaniem do eksploatacji , powinna by¢ poddana
ogledzinom 1 probom w celu sprawdzenia, czy zostaly spetnione postawione wymagania .
W czasie sprawdzenia i wykonania prob nalezy podja¢ srodki ostrozno$ci w celu zapewnienia
bezpieczenstwa osob i1 uniknigcia uszkodzen. Po przeprowadzeniu ogledzin nalezy wykonad

nizej wymienione proby, w miar¢ mozliwosci nastepujacej kolejnosci :

. Cigglos¢ przewodow odgromowych
. Potaczen w ztaczach kontrolnych
Nalezy wykona¢ pomiary rezystancji uziemienia

Z przeprowadzonych badan instalacji nalezy sporzadzi¢ protokoty.

INFORMACJA
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BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Obiekt (nazwa projektu):

Roboty budowlane w tym docieplenie budynku mieszkalnego wielorodzinnego w ramach
zadania ,, Modernizacja energetyczna budynkow Spotdzielni Mieszkaniowe;j
Instalacja odgromowa.

Adres obiektu:
38-600 Lesko ul. Smolki 10 dz. nr 1296/12

Inwestor:
Spotdzielnia Mieszkaniowa w Lesku, 38-600 Lesko ul. Kmity 6A.

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego w Kkolejnosci realizacji
poszczegolnych obiektow

a) wykonanie instalacji odgromowej w budynku nalezacego do Spotdzielni
Mieszkaniowej w Lesku.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

a) sie¢ zasilajagca nN
b) budynki mieszkalne i gospodarcze
c¢) droga gminna

3. Wskazanie elementow zagospodarowania terenu., ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

a) praca na wysokosci w budynku oraz na zewnatrz
b) roboty w poblizu drogi o matym natezeniu

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacvch podczas
realizacji robot budowlanych. okreslajace skale i rodzaj zagrozen

a) upadek poslizgniecie podczas doj$cia na stanowisko pracy po deszczu

b) wypadek drogowy podczas przewozenia brygady na budowe

c¢) wpadniecie do oka ciata obcego przy cigciu linki aluminiowej (przewodu lub kabla)
podczas wiatru

d) porazenie pradem elektrycznym podczas prac przytaczeniowych do istniejacych
urzadzen

e) porazenie pradem elektrycznym podczas uzywania agregatu pradotwodrczego
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5. Wskazanie __ sposobu _ prowadzenia __instruktazu __ pracownikéw _ przed
przystapieniem do realizacji robot

a) szkolenie na stanowisku pracy przed rozpoczgciem robdt szczegdlnie
niebezpiecznych
b) bezposredni stalty nadzor nad robotami szczeg6lnie niebezpiecznymi

6. Wskazanie Srodkow  techmicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z  wykonywania robot budowlanych
w_strefach szczegdolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje umozliwiajaca szvbka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

a) stosownie odziezy roboczej, obuwia, kaskdw ochronnych 1 okularo6w ochronnych
oraz rekawic

b) stosowanie sprawnego sprz¢tu zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci

c) stosowanie sprawnych narzg¢dzi i sprzetu budowlanego

d) stosowanie tablic ostrzegawczych 1 informacyjnych oraz innych zabezpieczen

e) stosowanie znakow, tablic i zapdr przy wykonywaniu skrzyzowan z drogami

f) wykonywanie poszczegolnych prac zgodnie z wytycznymi instrukcji BHP

g) $wiadomos$¢ 1 pelna znajomos$¢ przez pracownikdw zagrozen wystepujacych przy
wykonywaniu prac szczeg6lnie niebezpiecznych

h) kazdorazowo przed przystapieniem do prac w strefach szczegélnego zagrozenia
przeprowadzanie szkolen stanowiskowych 1 udzielanie szczegétowych
instrukcji

1) nie zastawiania sprzg¢tem, materialami 1 odpadami drog ewakuacji zapewnienie
sprawnej tacznosci telefonicznej na wypadek jakiegokolwiek zagrozenia

Opracowatl:
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